Narbentherapie
nach dem Liedler-Konzept
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Unsichtbar:

VERKLEBUNGEN, VER-
WACHSUNGEN
im Bauchraum
(peritoneale Adhasionen)

Sie hatten einen Kaiserschnitt, einen
Dammriss oder eine andere Geburts-
verletzung und ...

.. haben jetzt einen ,Narbenwulst™?

.. Ihr Beckenboden lasst sich trotz Training
nicht gut ansteuern?

.. Ihre Rectusdiastase bildet sich nur langsam zurtck?

.. beim Sex flhlt es sich anders an?

.. haben jetzt Rickenschmerzen?

.. oder chronische Verspannungen im Nacken- und
Schultergirtelbereich?

Viele sagen, dass das Tragen des Babys, der fehlende Sport
und Schlafmangel daran schuld sind.

Falsch! Durch den Kaiserschnitt bzw. die Verletzung bleiben
feste Verklebungen im Gewebe und im Bauchraum zurdck.
Diese verhindern, dass sich Ihr Korper an die neuen
Belastungen anpassen kann!
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POTENTIELLER EISBERG
Sichtbar:

NARBE DAMMSCHNITT/-RISS

Viele sagen, da kann man nichts machen.
Falsch! Mit dem Liedler-Konzept ist es moglich,
tiefe Verklebungen im Bauchraum zu l6sen

und die Narbe zu verbessern!

Schnell, effizient und nachhaltig.

Wohlgeflhl im Korper MIT Narbe ist die oberste Prioritat
der zertifizierten Liedler-Konzept-Therapeuten.

Lassen Sie [hre Narben checken
und finden es heraus!
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In Wien, im Zentrum fur postoperative Narbentherapie und
inzwischen auch an vielen Orten in O und D und der Schweiz.

Eine Liste der LK-Therapeuten und weitere Informationen
finden Sie auf narbenzentrum.at

Zentrum fur
postoperative Narbentherapie



